
Berufliches Gymnasium
für Gesundheit und Soziales

Allgemeine Hochschulreife
Freizeitsportleiter/-in

So finden Sie uns

Lüttfeld-Berufskolleg
Lüttfeld 1
32657 Lemgo
fon: 0 52 61 / 8 07 01
fax: 0 52 61 / 80 71 00
www.lbk.lippe.de

AFS

Liebe Schülerinnen und Schüler,

wir laden Sie herzlich ein, am Lüttfeld-Berufskolleg 
Ihren persönlichen schulischen und beruflichen Bil-
dungsweg zu finden.
Wir bieten Ihnen Wege und Chancen Ihre Stärken zu 
fördern. 

Unser Berufskolleg steht für 
•	 kreatives Lernen und Lehren. 
•	 individuelle Unterstützung und Förderung.
•	 gemeinsame Aufgaben und Ziele.
•	 eine vielfältige, bunte, gesunde Schule.
•	 den respektvollen Umgang miteinander.
•	 eine moderne Medien- und Technik-ausstat-

tung.
•	 Kommunikation und Kooperation mit regio-

nalen, überregionalen und internationalen 
Bildungspartnern.

Entwickeln Sie Ihre Kompetenzen bei uns.
Wir laden Sie zum Mitgestalten ein.

Ihr Lüttfeld-Berufskolleg
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Berufliches Gymnasium
für Gesundheit und Soziales
Allgemeine Hochschulreife
Freizeitsportleiter/-in

Profil des Bildungsganges
(Freizeitsportleiter/-in und Allgemeine Hochschulreife)
Der Bildungsgang Freizeitsportleiter/-in ist eine 3-jährige Vollzeit-
ausbildung.
Zur Ausbildung gehören unterrichtsbegleitende Praktika in ver-
schiedenen Bereichen des Freizeitsports. Sie dienen zur Erfahrung 
in der Planung und Durchführung von Sportangeboten und in der 
praktischen Einübung dieser Tätigkeiten. Zusätzlich finden zwei 
mehrtägige, außerschulische Kompaktkurse (z.B. Wassersport) 
zum Erwerb eigener sportpraktischer Fähigkeiten statt, durch die 
zusätzliche Kosten entstehen.
Die Ausbildung vermittelt berufspraktische und studienvorberei-
tende Kenntnisse. Mit dem/der Freizeitsportleiter/-in kann eine 
Absolventin bzw. ein Absolvent Breitensportangebote für verschie-
dene Zielgruppen planen, organisieren und durchführen. 

Aufnahmevoraussetzungen
Mittlerer Schulabschluss mit der Berechtigung zum Besuch der 
gymnasialen Oberstufe (Q-Vermerk) bzw. die Versetzung nach 
Klasse 10 am Gymnasium (G8). 

Kosten
Zum Erreichen der Bildungsziele ist die Teilnahme an allen Schul-
veranstaltungen, Praktika und Fahrten der Klasse verpflichtend, 
bei denen Kosten von ca. 750,- entstehen.

1) bei einer neu einsetzenden Sprache 4 Stunden pro 
    Woche
2) Praktika von mindestens 4 Wochen

Stundentafel/Fächer des Bildungsganges
Jahrgangsstufe 11 12 13
Berufsbezogener Lernbereich
Sport/Gesudheitsförderung
Biologie
Erziehungswissenschaften
Didaktik und Methodik
Mathematik
Englisch
Zweite Fremdsprache1)

Praktika2)

5
3
3
3
3
3
3
-

5
5
3
3
3
3
3
-

5
5
3
3
3
3
3
-

Berufsübergreifender 
Lernbereich
Deutsch
Gesellschaftslehre mit Geschichte
Religionslehre
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Differenzierungsbereich	 	
Wahlfach 2 2 2

Wochenstunden 32 34 34

AFS

Abschluss und Berechtigungen
Allgemeine Hochschulreife - Abitur 
Berechtigung zum Studium an allen Universitäten bzw. Sport-
hochschulen

Abiturprüfung - Mögliche Fächerwahlen:
		  Prüfungsfach (LK): Biologie
		  Prüfungsfach (LK): Sport/Gesundheitsförderung
		  Prüfungsfach (GK): Deutsch oder Englisch oder Religion
		  Prüfungsfach (GK mündlich): nach Beratung

Prüfung zum/zur Freizeitsportleiter/in
Erster Prüfungsteil 
		  Prüfungsfächer 1. bis 3. der Abiturprüfung
		  Fachprüfung im Fach Sport/Gesundheitsförderung, die ein 	
		  Kolloquium und eine Abschlusslehrprobe (45 Minuten) 	
		  enthält

Zweiter Prüfungsteil
		  Didaktik und Methodik
		  Erziehungswissenschaft

Berufliche Arbeitsbereiche/Branchen (Beispiele):
	 -	Sport, Fitness, Wellness, Sportvereine und –verbände,
		  Fitnessstudios, Sportschulen, Kampfsportschulen, 
		  Tanzschulen		
	 - 	Bäder, Schwimmgruppen, Saunas
	 - 	Hotels und sonstiges Beherbergungsgewerbe, Ferienzentren, 	
		  Clubanlagen mit Sportangeboten
	 - 	Gesundheitswesen, Vorsorge- u. Rehabilitations-Kliniken
	 - 	Sozialwesen, Heime, Kommunen, Ferienangebote
	 - 	Touristik-Branche, Sportangebote für Kinder u. Erwachsene

Anmeldung
Für eine Bewerbung sind 
1.	 der Ausdruck der Online-Anmeldung  

(www.schueleranmeldung.de) mit Unterschrift,
2.	 ein Bewerbungsanschreiben,
3.	 ein Lebenslauf und 
4.	 eine Zeugniskopie 

fristgerecht bis Ende Februar persönlich im Schulbüro, 
per E-Mail (info@lbk.lippe.de) oder per Post einzureichen.


